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13h00 - 13h35 HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e 
contagem de números.  
Conteúdo trabalhado: Ampliação de vocabulário, 
criatividade, imaginação, quantidades e resolução 
de problemas. 
Atividade I: “Lugar para o comércio” 
Materiais necessários: Apostila pág. 143 e 
material para desenho e escrita.   
Proposta: Hora de pesquisar: A criança será 
incentivada a pensar e relembrar sobre algum 
lugar na escola que tenha um comércio.  
1-Na pág. 143 da Apostila faça um desenho sobre 
o local de comércio que há na sua escola (cantina 
ou lanchonete por exemplo). 
Atividade II: “Casinha da vovó” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ 
Material de escrita e lápis de cor.  
Proposta: Análise e contato com textos, leitura e 
contagem de palavras. 
1-Acompanhe a leitura e circule a palavra vovó 
que encontrar no texto. 
2-Observe as palavras e complete o quadro abaixo 
com as letras iniciais, finais e o total de letras.  

Atividade: “Mercadinho” 
Materiais necessários:  Embalagens para o 
mercadinho/ Cédulas.  
Proposta: A criança terá oportunidade de 
vivenciar diferentes papéis brincando de 
mercadinho. 
1-Vamos montar em casa um mercadinho! 
Para isso você pode separar algumas 
embalagens que não serão mais utilizadas 
pelos seus familiares. 
2-Podemos destacar também, cédulas para 
serem usadas em seu mercadinho no 
Material complementar páginas 239 a 243.    
3-Durante a brincadeira peça à um adulto 
que tire uma fotografia para ser colada na 
pág. 142 da Apostila. 
 

13h35 – 13h50 ANA CLÁUDIA 
Educação Física 

___ ___ 

Confecção brinquedo folclórico: pipa (capucheta) 
Materiais necessários: 1 folha de sulfite, cola, 
tesoura, 1 folha de revista ou jornal, linha ou 
barbante e lápis de cor ou giz de cera. 

 

 


