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13h00 - 14h HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e 
contagem de números.  
Conteúdo trabalhado: Registro numérico, 
oralidade, criatividade e história de cordel.                                                                                                                                                                                                                                                                     
Atividade I: “Cordel” 
Materiais necessários: Apostila pág. 146 e 147/ 
Material para escrita. 
Proposta: Explorar o processo histórico através do 
Cordel e fazer contagem de formas variadas. 
1-Vamos ouvir a História na pág. 146 na Apostila. 
2-Após ouvir o Cordel, observe os animais na pág. 
147 da Apostila. 
3-Registre a quantidade de animais que foi 
encontrada. 
Atividade II: “jogo dos vizinhos” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ 
Calendário/ Material para desenho e escrita. 
Proposta: Fazer reconhecimento dos números e 
observar seu sucessor e antecessor. 
1- A criança poderá utilizar o calendário para a 
atividade ficar ainda mais evidente. 
2- Veja os numerais que já estão escritos na 
atividade, e então, escreva os numerais que 
ocupam as casinhas vazias.  
3- Agora vamos colorir a atividade com capricho! 

Atividade: “Onde guardo meus alimentos” 
Materiais necessários: Material 
complementar pág. 245/ Material para 
desenho e escrita.  
Proposta: Fazer pesquisa, registro de forma 
criativa e trabalhar quantidades. 
1-Destaque a pág. 245 do material 
complementar. 
2-Iremos pesquisar em família onde é de 
costume guardar os alimentos. 
3-Desenhe de forma criativa esse local e 
registre a quantidade de alimentos que 
desenhou na atividade. 
 

 


