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Rotina: Chamadinha, observação do 
tempo e calendário (cantados), 
exploração do alfabeto e dos 
números em grupo e 
individualmente, associação a letra 
inicial. 
Atividade 1: Atividade em folha 
impressa (Coordenação motora). 
● Cubra o pontilhado com giz de 
cera e leve cada animal ao seu 
alimento.  
Atividade 2:  Atividade em folha 
impressa (Linguagem lógico 
matemática) 
● Probleminhas visuais com 
subtração.  
Atividade 3: Atividade em folha 
impressa (Discriminação visual) 
● Onde estão as diferenças? 
Atividade 4: Apostila página 67.  
● Escuta, fala, pensamento e 
imaginação. 
● O eu, o outro e nós. 
● Espaços, tempos, quantidades, 
relações e transformações. 
● Corpo, gestos e movimentos. 

Atividade 5: Bumba-meu-boi 
Conteúdo trabalhado: Cultura, regiões do Brasil, Norte, Boi-bumbá, 
apreciação musical, movimento, dança, ritmo, oralidade, desenho, 
escrita, criatividade e coordenação motora. 
Campos de experiências segundo a BNCC: “Traços, sons, cores e 
formas”; “Escuta, fala, pensamento e imaginação”; “O eu, o outro e 
o nós” e “Corpo, gestos e movimentos”. 
Proposta: Nesta proposta, que encerra a semana de trabalho com 
a temática festividades regionais brasileiras, a criança será 
convidada a conhecer a região Norte e a festa do Bumba-meu-boi 
ou Boi-bumbá. Ela terá a oportunidade de apreciar uma canção 
popular, finalizar o livreto “As festividades do nosso país” e 
confeccionar um Boi-bumbá com materiais alternativos. 
Recursos:   •Informações sobre o Boi-Bumbá. Disponível em: 
https://youtu.be/dSebagrSV_A 
• Informações sobre a festa do Boi-Bumbá em Parintins, no 
Amazonas. Disponível em: https://youtu.be/vx5r6FPPSEQ  
• Vídeo da música “Boi”, do canal Grupo Tiquequê. Disponível em: 
https://youtu.be/0ImYcU3M0LI  
• Orientações de como fazer um Bumba-meu-boi. Disponível em: 
https://youtu.be/gJnb1bI9APA  
Materiais necessários: Materiais para desenho e escrita. / Caixa do 
descarte, materiais alternativos (potinhos de iogurte, rolinhos de 
papel higiênico, palitos de picolé, EVA, botões, lantejoulas etc.), 
cola bastão e tesoura com pontas arredondadas. 
Objetivo esperado:  Espera-se que a criança possa desenvolver o 
apreço pelas manifestações culturais brasileiras, como a festividade 
do Bumba-meu-boi, além de aperfeiçoar as habilidades motoras, a 
criatividade e a linguagem oral e escrita. Além disso, busca-se 
incentivar que ela registre os conhecimentos que aprendeu e que 
os compartilhe por meio de um vídeo, desenvolvendo, dessa forma, 
a expressão oral. 

14h10 – 14h30 
ANA CLÁUDIA 

Educação Física 
___ ___ 

Confecção brinquedo folclórico: pipa 
(capucheta) 
Materiais necessários: 1 folha de 
sulfite, cola, tesoura, 1 folha de 
revista ou jornal, linha ou barbante e 
lápis de cor ou giz de cera. 
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