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13h00 - 14h00 MILENA 
Semanário 

21 
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Rotina: Chamadinha, observação do 
tempo e calendário (cantados), 
exploração do alfabeto e dos números em 
grupo e individualmente, associação a 
letra inicial, apresentação do projeto 
leitura (aluno Rafael). 
Atividade 1: Atividade em folha impressa 
(Coordenação motora com recorte). 
● Cubra o pontilhado com giz de cera em 
seguida recorte seguindo o traçado.  
Atividade 2:  Atividade em folha impressa 
(Linguagem oral e escrita) 
● Complete as palavras com o som 
inicial. 
Atividade 3: Atividade em folha impressa 
(Discriminação visual) 
● Encontre e pinte a imagem diferente.  
Atividade 4: Apostila página 77. 
● Corpo, gestos e movimentos.  
● O eu, o outro e nós. 
● Espaços, tempos, quantidades, 
relações e transformações. 

Atividade 5: Brincadeiras de aniversário. 
Conteúdo trabalhado:  Brincadeira, aniversário, reflexão, 
diálogo, comparação, escolha, movimento, coordenação 
motora, desenho e escrita espontânea. 
Campos de experiências segundo a BNCC: “Escuta, fala, 
pensamento e imaginação”; “Traços, sons, cores e 
formas” e “Corpo, gestos e movimentos”. 
Proposta: Nesta atividade, a criança será convidada a 
pensar em brincadeiras que podem ser realizadas em 
uma festa de aniversário e relembrar as que foram 
trabalhadas na semana passada. Além disso, ela poderá 
escolher duas delas para brincar e fará um registro desse 
momento por meio de desenho. 
Recursos:   •Sugestões de brincadeiras. Disponível em: 
<https://lunetas.com.br/brincadeiras-para-fazer-em-
casa-e-divertir-as-criancas/>. 
Materiais necessários: Folha de papel sulfite e materiais 
para desenho e escrita. 
Objetivo esperado:  Por meio desta proposta, espera-se 
que a criança possa dialogar e expor suas ideias e 
hipóteses, além de desenvolver habilidades 
socioemocionais e identificar sentimentos relacionados 
ao ato de brincar. Além disso, as atividades realizadas 
permitem que a criança possa aprimorar suas habilidades 
motoras e demonstrar suas preferências. O desenho e a 
escrita espontânea serão desenvolvidos por meio do 
registro das brincadeiras. 
https://lunetas.com.br/brincadeiras-para-fazer-em-
casa-e-divertir-as-criancas 
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