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13h00 - 13h30 HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e contagem de 
números.  
Conteúdo trabalhado:  Materiais recicláveis, ritmo e 
coordenação motora. 
Atividade I: “Imitação” 
Proposta: Na proposta de hoje, a criança trabalhará a 
expressão corporal, a imaginação e a criatividade. 
1-Ela brincará de fazer mímicas e será convidada a 
representar diferentes situações do seu cotidiano que 
podem ser realizadas durante o período do dia ou da noite, 
cada criança terá a oportunidade de fazer uma mímica 
para que os colegas possam adivinhar.  
2-A atividade valerá pontos para a gincana.  
Atividade II: “Associação” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ Tesoura e cola.  
Proposta: A criança será convidada a observar os números 
e associar com as imagens ilustradas na atividade. 
1-Recorte as imagens ilustradas. 
2-Cole a quantidade de acordo com os numerais indicados.  

Atividade: “Instrumentos musicais” 
Materiais necessários: Materiais alternativos para 
confecção de instrumentos musicais.  
Proposta: Na proposta de hoje, a criança assistirá ao 
vídeo Dicas de como confeccionar instrumentos 
musicais com materiais recicláveis. 
1-Assista o vídeo Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=KKCs-EwbsPc e 
confeccione pelo menos um instrumento de 
materiais alternativos. 
2-A confecção dos instrumentos contará pontos para 
sua equipe na gincana.  
  
 

13h30 – 13h50 GABRIELA 
Inglês 

___ ___ 

Material necessário: Folha de atividade de língua inglesa e 
estojo completo. 
1-“Weather”: Estudo do vocabulário referente ao clima 
sunny, cloudy, cold etc. 
2-Treino “listening”: Ouvir e repetir as palavras referentes 
ao clima em inglês. 
3-Perguntas em inglês utilizando “What´s the weather 
like?” 

1-Realizar a atividade da folha de atividade de língua 
inglesa: “What´s the weather like today? Let´s draw 
and color” - Como o tempo está hoje? Vamos 
desenhar e colorir. 
2-Assista ao vídeo abaixo: 
https://www.youtube.com/watch?v=Jn7uAsLWXpk   
(What´s the weather like today?) 
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