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 13h00 - 13h30 HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e contagem de 
números.  
Conteúdo trabalhado: Cores primárias e secundárias, 
expressão oral, leitura, classificação e pintura. 
Atividade I: “Ciranda das cores” 
Materiais necessários: Vídeo “Ciranda das cores” / tintas 
variadas/ Folha de sulfite e pincel.  
Proposta: Na atividade proposta, a criança será convidada 
a ouvir uma história infantil, a brincar com objetos 
coloridos e a fazer uma pintura com tinta guache para 
misturar as cores. 
1-Assista o vídeo História “Ciranda das cores”, do Varal de 
Histórias. Disponível em: 
 < https://www.youtube.com/watch?v=O3Ywy7F1_v8>. 
2-Vamos criar cores! (Nessa atividade a criança deverá 
usar uma roupa que possa se sujar). 
3-A criança poderá usar a pintura para criar um novo 
cartão de Natal. 

 

13h30 – 13h50 GABRIELA 
Inglês 

___ ___ 

Material necessário: Folha de atividade de língua inglesa e 
estojo completo. 
1-Atividade “Happy Christmas”: Estudo do vocabulário 
referente ao Natal em inglês. 
2-Construção de diálogo em inglês sobre o tema 
“Christmas”. 

1-Realizar a folha de atividade de língua inglesa: 
“Color” - Pinte a atividade de Natal. 
2-Assista o vídeo abaixo: 
https://www.youtube.com/watch?v=NJ8U6TEO-qE         
(Jingle Bells with Lyrics | Kids Christmas Songs | 
Christmas Carols 2018) 
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