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13h00 – 14h HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e 
contagem de números.  
Conteúdo trabalhado: Linguagem oral, escrita de 
numerais, contagem, relação de números e 
quantidades e conhecimento social (parlendas). 
Atividade I: “Jogo: Cesta da dona Maricota” 
Materiais necessários: Apostila páginas 
112/Material Complementar páginas 219 e 221. 
Proposta: A criança irá fazer levantamento de 
hipóteses e explorar um jogo de letras e imagens. 
1-Ao observar as palavras que estão escritas na 
página 112 da Apostila a criança irá escrever as 
letras que estão faltando. 
2-A criança terá acesso a imagens e nomes de 
alguns alimentos na página 219 e 221 do Material 
Complementar. Destaque-os e no primeiro 
instante deixe-a brincar de forma espontânea. 
Agora será solicitado que reflita e indique qual 
nome pertence a cada imagem.  
Atividade II: “Numerais” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ 
Tesoura/ Cola/ Material para desenho e escrita. 
Proposta: Será explorado os numerais, seus 
conjuntos bem como a coordenação motora 
através do recorte e colagem.  
1-A criança reconhecerá os bichinhos de jardim 
falando em voz alta o nome de cada um eles. 
2-Faremos uma contagem dos elementos 
existentes nos conjuntos e o reconhecimento dos 
numerais abaixo.  
3-Por fim, recorte e cole cada número na 
gavetinha correta. A criança poderá colorir a 
atividade com as cores que achar apropriado e 
mais aproximado ao bichinho de jardim em sua 
forma original. 

Atividade: Convide a criança a brincar com o 
jogo on-line que a ajudará a contar até 10, 
relacionando, novamente, numerais e 
quantidades.  
O jogo está disponível em: 
 <https://br.ixl.com/math/pr%C3%A9-
escola/conte-at%C3%A9-10>.  
Objetivo esperado:  Espera-se que a criança 
amplie seu conhecimento lógico-
matemático, realizando a contagem e 
compreendendo a relação entre numerais e 
quantidades por intermédio de atividades 
lúdicas. 
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