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FICHA DE ORGANIZACAO DAS AULAS on-line

O que estd
organizado no home

school

Orientagdo do professor para os alunos

TAREFA

(Linguagem Oral e escrita).

maior.jpg>.

Aula_a do Horario da Professora Home School Conteudo trabalhado em sala Atividades propostas
dia aula Semana Aula
Atividade 5: Piramide alimentar
Contetdo trabalhado: Alimentagdo saudavel, piramide
alimentar, alimentos, nutrientes, corpo humano,
classificagao e expressao oral.
Campos de experiéncias segundo a BNCC: “O eu, o outro
e o nods”; “Escuta, fala, pensamento e imaginacdo” e
“Espacos, tempos, quantidades, relagbes e
transformacgdes”.
Rotina: Chamadinha, observagdo do | Proposta: Dando continuidade ao trabalho sobre
tempo e calendario (cantados), | alimentagdo e sua influéncia na satide do corpo humano,
exploragdo do alfabeto e dos nimeros em | nesta atividade a crianga conhecerd a piramide alimentar
grupo e individualmente, associagdo a | e a importancia de cada grupo alimentar. Ela também
letra inicial. podera classificar os alimentos e representar a piramide
Atividade 1: Atividade em folha impressa | por meio de uma colagem.
l\ (Coordenagdo motora). Recursos: eImagem pirdmide alimentar, disponivel em:
O Semanrio e Recorte seguindo o tracado. <https://catracalivre.com.br/wp-
\ 13h00 - 14h00 MILENA 16 15/07 Atividade 2: Atividade em folha impressa | content/uploads/sites/19/2017/07/piramide-
(@\|
(@\|

o Complete as palavras com GE, Gl.
Atividade 3: Atividade em folha impressa
(Arte).

e Pinte usando tinta guache vermelho.
Atividade 4: Apostila paginas 31 e 32.

® Tracos, sons, cores e formas.

e O eu, o outro e nos.

¢ Jogo da memdria, disponivel em:
<https://www.smartkids.com.br/jogos-
educativos/jogo-da-memoria-legumes>.

Materiais necessarios: Folhas de papel sulfite, materiais
de escrita, régua, revistas, folhetos de supermercado,
cola e tesoura com pontas arredondadas.

Objetivo esperado: Os habitos alimentares sauddveis
devem ser incentivados e inseridos na rotina da crianca
para que ela possa compreender a importancia de ter
esse cuidado com a saude. Com a realizacdo desta
atividade, espera-se que ela compreenda esse fato. Ao
classificar os alimentos para montar a prépria pirdmide,
a crianga trabalha habilidades l6gico-matematicas, além
de desenvolver a coordenagdo motora para fazer esse
registro.
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