
FICHA DE ORGANIZAÇÃO DAS AULAS on-line 

1º ano EF 

 

O que está 
organizado no home 

school 
Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 

Componente 

Home School 

Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

Semana  Aula  

2
2

/0
6

 

13h00 - 13h30 
PORTUGUÊS 

Rosana 
___ ___ 

Material necessário: Folhas de exercícios e estojo 
completo (lápis, borracha, lápis de cor, cola, tesoura, 
marca texto, enfim, tudo). 
1-Exercícios em folhas impressas: 
*Ce/Ci (formar e identificar sílabas som/ escrita, 
formando palavras). 
2-Leitura de palavras. 

Português 
1-Leitura e Interpretação -  
Cachorrinho. 
2-P16-Ler e copiar as palavras. 

13h35 - 14h05 
PORTUGUÊS 

Rosana 
___ ___ 

2-Exercícios em folhas impressas: 
*Leitura e Interpretação- Macaco 
*P9 
*P10 
*P13 

 

14h10 - 14h40 
CIÊNCIAS 
Rosana 

___ ___ 

-Material necessário: apostila de Ciências e o estojo 
completo (lápis, borracha, lápis de cor, cola, tesoura, 
marca texto, enfim, tudo). 
1-Exercícios em folhas impressas: 
*Escreva o nome das partes do corpo. 
*Atitudes para ter saúde. 
*Cuidados com o nosso corpo. 

 

14h40 - 14h55 INTERVALO     

14h55 - 15h25 
MÚSICA 
Marcela 

___ ___ 

Materiais necessários: folha de “atividades de Música” - 
páginas 3 e 4 (disponível no site do Colégio - área do 
aluno, aba “aulas para download” - 1º ano – Música), 
lápis de escrever, borracha e lápis de cor.  
1- Exercícios em folha impressa (disponível no site do 
Colégio):  
* “Música - Alfabeto”  
* “Cantiga Popular - A Canoa Virou” 

 

15h30 - 16h 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
___ ___ 

Coordenação Motora 
Materiais necessários: vassoura e bola (de qualquer 
tamanho) 

 

 


