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Rotina: Chamadinha, observação do 
tempo e calendário (cantados), exploração 
do alfabeto e dos números em grupo e 
individualmente, associação a letra inicial. 
Atividade 1: Atividade em folha impressa 
(Linguagem oral e escrita). 
● Complete as palavras com as sílabas Ta-
Te-Ti-To-Tu. 
Atividade 2:  Atividade em folha impressa 
(Orientação espacial). 
● Pinte o lado esquerdo do quadro de 
azul e o lado direito do quadro de amarelo. 
Atividade 3: Atividade em folha impressa 
(Coordenação motora fina). 
● Recorte até a imagem. 
 

Atividade 4: Brincando de ciranda 
Conteúdo trabalhado:  Oralidade, expressão corporal, 
movimento, interação, noções geométricas, quantidades, 
medidas, sequenciação e contagem. 
Campos de experiência segundo a BNCC: “Escuta, fala, 
pensamento e imaginação”; “Corpo, gestos e movimentos”; 
“Traços, sons, cores e formas”; “O eu, o outro e o nós” e 
“Espaços, tempos, quantidades relações e transformações”. 
Proposta:   Na atividade de hoje, a criança será convidada a 
apreciar uma escultura, da artista Sandra Guinle, que retrata 
a brincadeira de ciranda. A partir dessa apreciação, será 
apresentada a cantiga “Ciranda, cirandinha”. Além disso, a 
criança participará do preparo de uma massa de modelar 
para, assim como a artista, fazer uma escultura que 
represente a brincadeira de roda. 
Recursos:   •Fotografias de brincadeiras de roda, disponível 
em: 
 <https://www.gettyimages.pt/fotos/brincadeira-de-roda>. 
•Escultura “Cirandinha”, de Sandra Guinle, disponível em: 
<https://www.sandraguinle.com/cirandinha>. 
•Vídeo “Ciranda, cirandinha”, disponível em: 
 <https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE>. 
•Receita de massa de modelar, disponível em: 
 <https://leiturinha.com.br/blog/massinha-de-modelar/>. 
Materiais necessários: Folhas de papel sulfite e material para 
escrita./ •Ingredientes para massa de modelar: farinha de 
trigo, sal, óleo, água e corante comestível. Você pode 
substituir o corante por suco em pó, colorau ou suco 
peneirado de vegetais, como beterraba e cenoura. 
Objetivo esperado:  Ao realizar esta atividade, espera-se que 
a criança amplie seu repertório cultural e seu vocabulário, 
além de desenvolver a oralidade e a leitura. Pretende-se, 
também, que aprecie uma obra de arte e faça sua releitura, 
ampliando, assim, suas habilidades de interpretação. Ao 
longo de todas as atividades, a criança poderá conhecer, 
ainda, conceitos relacionados à matemática, como contagem, 
sequenciação, quantidades, medidas e formas geométricas. 
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