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Rotina: Chamadinha, observação do tempo 
e calendário (Cantados), exploração do 
alfabeto e dos números em grupo e 
individualmente, associação a letra inicial. 
Atividade 1: Atividade em folha impressa 
(Linguagem oral e escrita). 
● Ligue o nome ao desenho. 
● Complete as palavras com a sílaba que 
falta. 
Atividade 2:  Atividade em folha impressa 
(Discriminação visual). 
● Faça um círculo no último menino da fila. 
● Faça um X no primeiro da fila. 
● Quantos meninos tem na fila? 
Atividade 3: Atividade em folha impressa 
(Coordenação motora fina). 
● Siga o caminho para recortar direitinho. 

Atividade 4: Minha cantiga favorita 
Conteúdo trabalhado:  Leitura, escrita, oralidade, 
preferências, coordenação motora e criatividade. 
Campos de experiência segundo a BNCC: “Escuta, fala, 
pensamento e imaginação”; “Traços, sons, cores e formas” 
e “Corpo, gestos e movimentos”. 
Proposta:   Nesta atividade, a criança terá a oportunidade 
de retomar as cantigas trabalhadas nessa semana, escolher 
a favorita e tentar escrever a letra dela por meio da escrita 
espontânea. Também confeccionará um brinquedo com 
materiais alternativos, utilizando os objetos coletados na 
caixa do descarte. 
Recursos:   • Artigo “5 benefícios das cantigas populares 
para os pequenos”, blog Leiturinha, disponível em: 
<https://leiturinha.com.br/blog/5-beneficios-das-cantigas-
populares-para-os-pequenos/>.  
• Cantiga “O sapo não lava o pé”, disponível em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=0JkSpPZJDkE>.  
• Borboleta de papel e rolo de papel higiênico, disponível 
em:  
<https://www.youtube.com/watch?v=mbIzQVf5t_M>.  
• Peixe de papel e rolo de papel higiênico, disponível em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=zcYsH0L43cg>.  
• Sapo de papel e rolo de papel higiênico, disponível em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=FJhi_1x2yHs>.  
Materiais necessários: • Folhas de papel sulfite e material 
para escrita. • Rolos de papel higiênico, papel colorido, lápis 
de cor, canetas hidrográficas coloridas, tinta guache, 
tesoura com pontas arredondadas, pincéis e cola. 
Objetivo esperado:  Por meio desta atividade, espera-se 
que a criança desenvolva a oralidade e aprenda a 
importância de demonstrar as preferências ao escolher a 
cantiga favorita. Pretende-se, também, que compreenda a 
escrita como uma forma de comunicar ideias e avance em 
seu processo de alfabetização. Além disso, ela poderá 
desenvolver suas habilidades manuais ao fazer o brinquedo 
com material alternativo, assim como ampliar a 
coordenação motora e o equilíbrio ao dançar novamente 
uma das cantigas. 
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