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Rotina: Chamadinha, observação 
do tempo e calendário (cantados), 
exploração do alfabeto e dos 
números em grupo e 
individualmente, associação a letra 
inicial. 
Atividade 1: Atividade em folha 
impressa (Linguagem oral e 
escrita). 
● Leia as sílabas: Ra-Re-Ri-Ro-Ru. 
● Pinte os desenhos com os nomes 
iniciados pela sílaba em destaque. 
Atividade 2:  Atividade em folha 
impressa (Coordenação motora 
fina). 
● Pinte os desenhos. 
● Recorte as ondas do mar. 
Atividade 3: Atividade em folha 
impressa (Coordenação motora 
fina). 
● Termine de desenhar o caracol 
cobrindo os pontilhados que 
formam seu casco. 
● Ajude os animais a chegarem até 
suas comidas favoritas cobrindo os 
pontilhados que unem eles aos 
alimentos. 

Atividade 4: A escola 
Conteúdo trabalhado:  Escola, formas geométricas, contagem, 
classificação, criatividade, meio ambiente e expressão oral. 
Campos de experiência segundo a BNCC: “Espaços, tempos, 
quantidades, relações e transformações”; “O eu, o outro e o 
nós” e “Traços, sons, cores e formas”. 
Proposta:   As atividades propostas nesta semana partem da 
construção da identidade da criança e das relações que ela 
estabelece nos ambientes e meios sociais. Ontem, falamos 
sobre a escola e as atividades realizadas nesse espaço; hoje, será 
proposta a confecção de espaços que representem a escola, 
com materiais alternativos da caixa do descarte. A criança 
também será convidada a brincar com um jogo virtual de formas 
geométricas. 
Recursos:   •Jogo das formas geométricas. Disponível em: 
<http://www.escolagames.com.br/jogos/formasDesenhos/>. 
• Ideias de brinquedos feitos com material reciclado. Disponível 
em: 
 <https://soloinfantil.com/brinquedos/brinquedos-com-
material-reciclado/>. 
• Vídeo da música “Nem tudo que sobra é lixo”, do Mundo Bita.  
Disponível em: 
 <https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg>. 
Materiais necessários: Materiais alternativos e de desenho, 
e câmera fotográfica para registrar o trabalho da criança. 
Objetivo esperado: Nesta atividade, a criança poderá praticar a 
expressão oral ao relembrar o que foi trabalhado na semana e 
compartilhar o que mais gostou de aprender. Espera-se, 
também, que ela desenvolva habilidades lógico-matemáticas, 
como reconhecer formas geométricas, fazer contagem e 
classificação e comparar quantidades. Além disso, espera-se que 
utilize a imaginação e a criatividade para criar objetos a partir de 
materiais reciclados, refletindo, também, sobre 
sustentabilidade. A criança ainda poderá ampliar o repertório 
musical infantil. 
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