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13h00 - 13h30 
PORTUGUÊS 

Rosana 
___ ___ 

Material necessário: Folhas de exercícios e estojo 
completo (lápis, borracha, lápis de cor, cola, tesoura, 
marca texto, enfim, tudo). 
1-Exercícios em folhas impressas: 
*Consoante X (formar e identificar sílabas som/escrita, 
formando palavras). 
2-Leitura de palavras. 

Português-Exercícios em folhas 
impressas. 
1-Circule as sílabas, formando 
palavras 

13h35 - 14h05 
HISTÓRIA 

Rosana 
___ ___ 

Livro 1-Unid.3 
Material necessário: apostila de História e o estojo 
completo (lápis, borracha, lápis de cor, cola, tesoura, 
marca texto, enfim, tudo). 
1-Revisão. 
2-Atividades Complementares págs:105 e 106. 

 

14h10 - 14h40 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
___ ___ 

Tapete psicomotor  
Materiais necessários: 12 folhas de sulfite, fita adesiva, 
tesoura, tinta guache e pincel. 

 

14h40 - 14h55 INTERVALO     

14h55 - 15h25 
MATEMÁTICA 

Rosana 
___ ___ 

Material necessário: Folhas de exercícios e estojo 
completo (lápis, borracha, lápis de cor, cola, tesoura, 
marca texto, enfim, tudo).  
1- Terminar as atividades págs:97 a 101 e 140. 

 

15h30 - 16h 
INGLÊS 

Gabriela 
___ ___ 

Materiais necessários: Livro 1 de língua inglesa e estojo 
completo. 
1-Fazer o “Putting it together” da página 35. 
2-Fazer o exercício 2 da página 36. 

1-Assistir ao vídeo abaixo: 
https://www.youtube.com/watch?v=
fsQVfQt0HOk   (Breakfast song) 
2- Fazer o exercício 3 da página 37. 
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