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Rotina: Chamadinha, observação do 
tempo e calendário (cantados), 
exploração do alfabeto e dos números em 
grupo e individualmente, associação a 
letra inicial. 
 

Atividade 1: Atividade em folha impressa 
(Coordenação motora fina) 
● Trace as letras cobrindo o pontilhado 
com giz de cera. 
 

Atividade 2:  Atividade em folha impressa 
(Discriminação visual) 
● Marque o animal que vive no mar. 
 

Atividade 3: Atividade em folha impressa 
(Linguagem oral e escrita) 
● Pinte as vogais que encontrar na 
parlenda. 
● Observe a palavra abaixo e responda: 

 Letra inicial. 
 Quais são as vogais? 
 Quais são as consoantes? 
 Quantas letras ao todo? 

Atividade: Barco de papel 
Conteúdo trabalhado:  Oralidade, coordenação motora 
e linguagem escrita. 
Campos de experiência segundo a BNCC: “Traços, sons, 
cores e formas” e “Escuta, fala, pensamento e 
imaginação”. 
Proposta:   Nesta atividade, a criança será convidada a 
apreciar um vídeo sobre a história “A menina e o 
barquinho” e a confeccionar um barco de papel. 
Recursos:   • História “A menina e o barquinho”.  
Disponível em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=jYxjNRcWwSs>.  
• Como fazer barquinho de papel.  Disponível em: 
<https://www.artesanatopassoapassoja.com.br/como-
fazer-barquinho-de-papel/>.  
Materiais necessários: Folhas de papel sulfite, lápis e 
uma bacia com água. 
Objetivo esperado:  Nessa faixa etária, a criança está 
construindo suas ideias sobre a linguagem escrita; por 
isso, é importante que ela seja convidada a escrever a 
partir de uma situação significativa. Com a realização 
desta proposta, espera-se que a criança compreenda a 
importância de ouvir histórias, desenvolva a escrita 
espontânea e amplie a coordenação motora por meio da 
realização da dobradura. 
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