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Rotina: Chamadinha, observação do 
tempo e calendário (cantados), 
exploração do alfabeto e dos números 
em grupo e individualmente, 
associação a letra inicial. 
Atividade 1: Atividade em folha 
impressa (Coordenação motora fina) 
● Treino de recorte. 
Atividade 2:  Atividade em folha 
impressa (Discriminação visual) 
● Jogo dos 5 erros. 
Atividade 3: Atividade em folha 
impressa (Linguagem lógico 
matemática) 
● Ligue os numerais seguindo a 
sequência numérica e descubra o 
desenho. 
● Faça um colorido bem bonito. 

Atividade: A nossa casa 
Conteúdo trabalhado:  Desenho, linguagem oral e escrita e 
apreciação de obras de arte. 
Campos de experiência segundo a BNCC: “Traços, sons, 
cores e formas” e “Escuta, fala, pensamento e imaginação”. 
Proposta:   Nesta atividade, a criança será convidada a 
refletir sobre a importância de ficar em casa neste momento 
crítico pelo qual a sociedade está passando e sobre os 
sentimentos e as oportunidades de convívio que o ambiente 
familiar lhe proporciona. Além disso, poderá compartilhar 
suas ideias com os familiares e colegas por meio de uma foto 
e de uma mensagem referente à atividade. 
Recursos:   • Obra “Paisagem”, de Luiz Sacilotto. Disponível 
em: 
<https://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra4097/paisage
m>.  
• Obra “Casas e barcos”, de Alfredo Volpi. Disponível em: 
<http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra2816/casas-e-
barcos>.  
• Obra “Paisagem brasileira”, de Lasar Segall. Disponível em: 
<http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra2189/paisage
m-brasileira>.  
• Obra “Casas”, de Arcangelo Ianelli. Disponível em: 
<https://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra2213/casas>.  
• Música “A nossa casa”, de Palavra Cantada. Disponível em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=425h1GQlWG8>.  
Materiais necessários: materiais para desenho ou pintura e 
escrita, como folhas de papel sulfite, lápis de cor, canetas 
hidrográficas, tinta guache, pincéis e lápis. 
Objetivo esperado:  Com a realização desta atividade, 
espera-se que a criança valorize ainda mais os momentos 
vivenciados em casa e que compartilhe suas ideias e seus 
sentimentos sobre o próprio lar e sobre o distanciamento 
social. Ao representar a casa, ela poderá ampliar sua 
imaginação e sua coordenação motora e, durante a escrita 
da mensagem, poderá praticar o reconhecimento de letras e 
palavras, bem como ampliar suas habilidades de expressão. 
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