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13h00 - 14h HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e contagem de 
números.  
Conteúdo trabalhado:  Sons das palavras, escuta, fala, rimas, 
leitura de imagens, associação e pintura. 
Atividade I: “Rimas” 
Materiais necessários: Material para desenho/ Folha de 
sulfite.   
Proposta: Nesta atividade, a criança assistirá ao vídeo 
musical “Vamos rimar?”, do canal da cantora Roberta 
Paciência, e identificará, por meio da observação, associação 
e pintura, diferentes imagens cujos nomes rimam entre si. 
1-Vamos assistir o Vídeo da música “Vamos rimar?”, do canal 
Roberta Paciência. Disponível em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=ZjoOT4bp2AE>. 
2-Na letra da música, são feitas perguntas que incentivam a 
participação do ouvinte, solicitando que ele associe palavras 
com sons parecidos, isto é, que possuem rimas – por 
exemplo, a canção diz “O que será que rima com mão?”, 
enquanto no vídeo aparece a imagem de uma mão, e, na 
sequência, fala “Estou com fome, vou comer um...”, 
aparecendo na tela desenhos de uma cenoura e um pão. No 
decorrer do vídeo são feitos novos desafios semelhantes a 
esse, solicitando que a criança escolha entre duas 
alternativas qual delas rima com a palavra apresentada 
anteriormente.  
3-A professora dirá algumas palavras e a criança irá 
representar através de um desenho palavras que formem 
rimas.  
4-A atividade valerá pontos para a gincana online.  
Atividade II: “Agrupamento” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ material para 
desenho e escrita 
Proposta: A criança será convidada a agrupar os botões em 
grupos de três e então, fará a contagem de quantos 
conjuntos foram agrupados, colocando o número exato no 
quadro abaixo.   

Atividade: “Brincando de circo” 
Materiais necessários: Material para 
escrita/ Materiais alternativos para 
brincadeira do circo. 
Proposta:  
1-Assista com a criança ao vídeo da música 
“O circo chegou”, do canal Mundo Bita, 
Disponível em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=qmU
Qr3zrqXM>. Essa canção apresenta vários 
artistas que fazem parte de uma trupe de 
circo, como ilusionista, malabarista, palhaço, 
bailarina etc. Durante a exibição, incentive 
que a criança observe as diferentes 
situações que aparecem no vídeo. 
2-Após esse momento, escreva em uma 
folha o nome das brincadeiras que a criança 
teve a oportunidade de vivenciar no dia de 
hoje e, na sequência, escolha duas 
brincadeiras de circo para serem realizadas 
pela criança e registrada por meio de 
fotografia. 
3-Envie o registro para contagem de pontos 
para a gincana.   
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