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13h00 – 14h HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e 
contagem de números.  
Conteúdo trabalhado: Coordenação motora, 
oralidade, escrita, animais do nosso ecossistema e 
o alfabeto. 
Atividade I: “Você conhece?” 
Materiais necessários: Apostila pág. 45/ Material 
para escrita.   
Proposta: Iremos explorar as imagens que 
aparecem ilustradas e cada criança irá ter a 
oportunidade de expor o que sabe sobre cada 
animal. 
1-Com a ajuda da professora a criança irá 
reconhecer onde cada animal vive. 
2-Então, após a conversa, poderá circular os 
animais que são da fauna brasileira. (É importante 
ressaltar que alguns animais vivem em zoológicos 
no Brasil, mas são trazidos de outro continente). 
Atividade II: “Alfabeto” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ 
material para desenho e escrita. 
Proposta: Nesta atividade a criança irá ter o 
contato com as letras que formam determinadas 
palavras. Desenvolveremos a atenção, memória, 
oralidade e integração. 
1-A criança irá seguir a leitura das palavras, 
sempre prestando bastante atenção na pronúncia, 
para que seja mais fácil a tentativa de leitura e 
escrita posteriormente. 
2-Separe as vogais das palavras, no quadro do lado 
esquerdo. 
3-Separe as consoantes das palavras, no quadro 
do lado direito. 
4-Agora a criança poderá colorir a atividade com 
muito capricho! 

Atividade: “Animais do Brasil” 
Materiais necessários: Animação “Animais 
do Brasil” / Folha de sulfite/ Material para 
escrita. 
Proposta: Hoje iremos explorar o 
ecossistema brasileiro e fazer uma tabela 
para desenvolver a atenção, coordenação e 
a escrita espontânea. 
1-Assista a animação disponível em 
https://www.youtube.com/watch?v=K1Rfu
HOTc34. 
2-Agora iremos relembrar os animais 
mostrados na animação. 
3-Então, em uma folha, a criança irá fazer 
uma lista (escrita espontânea) enumerada 
com os animais que aparecem no vídeo. 
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