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13h00 - 13h35 HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e contagem de 
números.  
Conteúdo trabalhado: Coordenação motora, oralidade, 
adivinhação por meio de charadas, animais de casco e 
biomas brasileiros. 
Atividade I: “Adivinha” 
Materiais necessários: Apostila pág. 46/ Material para 
desenho e escrita.   
Proposta: Hoje a criança será incentivada a resolver uma 
charada de modo que após a resolução possa sistematizar 
o conhecimento adquirido por meio de um desenho e 
ESCRITA ESPONTÂNEA. 
1-Acompanhe a leitura feita pela professora, observando 
atentamente a maneira como são escritas as palavras. 
2-Pense na charada que acabamos de ler, e tente 
adivinhar! 
3-Agora, por meio de ilustração, desenhe qual foi sua 
resposta e escreva o nome do animal escondido nessa 
adivinha (escrita espontânea). 
4-Vamos colorir nosso desenho com muito capricho! 
Atividade II: “Animais de casco” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ material para 
desenho e escrita. 
Proposta: Na atividade de hoje iremos explorar os 
animais e o nome de um em especial. 
1-Observe atentamente cada animal ilustrado. 
2-Após aprendermos sobre o tatu-bola, tente encontrar 
na atividade outro animal que também possui um casco. 
3-Agora escreva no quadro abaixo o nome do animal que 
você circulou. 
4-Vamos colorir nossa atividade com muito capricho, com 
suas cores favoritas! 

Atividade: “Cerrado e Caatinga” 
Materiais necessários: Vídeo “Bioma 
Caatinga” e “Bioma do Cerrado” / Folha de 
sulfite/ Material para desenho e escrita. 
Proposta: Nesta atividade a criança irá fazer 
uma pesquisa sobre dois biomas brasileiros 
(Caatinga e Cerrado) 
1-Assista o vídeo “Bioma Caatinga”, 
disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=kE6FiL
JMgFg.  
2-Assista o vídeo “Bioma do Cerrado”, 
disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=DiA5y
aInuso  
3-Agora faça uma lista com os animais do 
Cerrado que você viu que estavam no vídeo 
e outra lista com os animais da Caatinga. 
4-Ao final da lista pesquise como é a 
vegetação das duas regiões e faça um lindo 
desenho para representá-las. 
  
 

13h35 – 13h50 ANA CLÁUDIA 
Educação Física 

___ ___ Brincadeira: ribeirão /ribeirinho 
Material necessário: cabo de vassoura ou toalha 
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