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Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e 
contagem de números.  
Conteúdo trabalhado: Linguagem oral e gráfica, 
contagem, relação entre números e quantidades. 
Atividade I: “Contagem de feijões” 
Materiais necessários: Apostila páginas 
29/material para escrita. 
Proposta: Vamos aproveitar o contexto da 
atividade “João e o pé de feijão” para trabalhar as 
situações que possibilitam a contagem, 
quantificação e qualificação. 
1-Observe a ilustração na pág. 29 da Apostila. 
2-Conte quantos feijões João tem na mão. 
3-Desenhe quantos feijões João pode plantar em 
cada vasinho. 
4-Vamos observar o crescimento do pé de feijão: 
_ Circule qual pé de feijão tem mais folhas/ Faça 
um X no pé de feijão que tem menos folhas. 
Atividade II: “Vogais na história” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ 
material para desenho e escrita. 
Proposta: Vamos tornar observáveis as letras das 
palavras estáveis da história “João e o pé de 
feijão”. 
1-Circule as vogais das palavras abaixo de sua 
atividade. 
2-Vamos colorir o desenho com muito capricho 
com suas cores favoritas. 

Atividade: “De onde vem o leite?” 
Materiais necessários: Vídeo “De onde vem 
o leite?”, do canal TV Escola. 
Proposta: Nesta proposta, espera-se que a 
criança entre em contato com a origem 
animal do leite e conheça alguns mamíferos. 
1- Assista no Home school o vídeo “De onde 
vem o leite?”, do canal TV Escola. Disponível 
em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=zAW
e2xHB2hg>. 
2- Ao término do vídeo, converse com a 
criança sobre a origem do leite, perguntando 
a ela o que aprendeu. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zAWe2xHB2hg
https://www.youtube.com/watch?v=zAWe2xHB2hg

