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13h00 - 14h00 MILENA 
Semanário 

23 
02/09 

Rotina: Chamadinha, observação do 
tempo e calendário (cantados), 
exploração do alfabeto e dos números em 
grupo e individualmente, associação a 
letra inicial, apresentação do projeto 
leitura (Aluno Rafael) 
Atividade 1: Atividade em folha impressa 
(Linguagem lógico matemática). 
● Jogando os dados. 
● Calcule quantos pontos você levou em 
cada volta. 
Atividade 2: Atividade em folha impressa 
(Coordenação motora). 
● Cubra os pontilhados.  
Atividade 3: Atividade em folha impressa 
(Orientação espacial). 
● Pinte como se pede.  
Atividade 4: Apostila página 91. 
● O eu, o outro e o nós. 
● Escuta, fala, pensamento e imaginação.  

Atividade 5: Bolo de cenoura. 
Conteúdo trabalhado: Receita, leitura, escrita, 
quantidade, registro gráfico e desenho. 
Campos de experiências segundo a BNCC: “Escuta, fala, 
pensamento e imaginação” e “Espaços, tempos, 
quantidades, relações e transformações”. 
Proposta:  Na atividade de hoje, a criança continuará o 
trabalho com receitas iniciado na semana anterior. 
Diante disso, ela será convidada a fazer uma tentativa de 
leitura, registrará os ingredientes utilizados em uma 
receita e fará um bolo de cenoura. 
Recursos:   •Receita de bolo de cenoura com cobertura 
de chocolate. Disponível em: 
 <https://www.panelinha.com.br/receita/Bolo-de-
cenoura-com-cobertura-de-chocolate>. 
• Receitas de bolo de cenoura saudável. Disponível em: 
<https://cybercook.com.br/receitas/bolos/bolos-com-
recheio-ou-cobertura/receita-de-bolo-de-cenoura-
super-saudavel-com-cobertura-de-chocolate-119881>. 
• Receitas de bolo de cenoura sem glúten e sem lactose. 
Disponível em: 
 <https://www.tudogostoso.com.br/receita/192943-
bolo-de-cenoura-saudavel-sem-gluten-e-sem-
lactose.html>. 
Materiais necessários: •Folhas de papel sulfite e 
materiais para escrita e desenho. 
• Lista de alimentos elaborada na atividade do dia 19/08 
(quarta-feira). 
Objetivo esperado: Nesta atividade, a criança terá 
contato com a estrutura do gênero textual receita e 
poderá desenvolver conceitos lógico-matemáticos de 
forma significativa. Além disso, trabalhará a inferência, a 
antecipação e a verificação ao tentar realizar a leitura dos 
itens da lista elaborada na semana anterior. 
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