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13h00 - 13h35 
CIÊNCIAS 

Cida 
____ ____ 

Livro 1 - Unidade 4 - As relações entre as plantas e os seres 
humanos. 
Materiais necessários: Apostila de Ciências e estojo completo. 
1 - Leitura e comentários páginas: 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87 e 88. 

1 - Apostila de Ciências, fazer a leitura da unidade 4: As 
relações entre as plantas e os seres humanos, páginas: 74 a 
97. 
Objetivo: Fixar o conteúdo e preparar para avaliação.  

13h40 - 14h15 
CIÊNCIAS 

Cida 
____ ____ 2-  Atividades páginas: 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96 e 97.  

14h20 - 14h55 
INGLÊS 

Gabriela 
____ ____ 

Livro 1 - Unidade 2 - “This is my family”. 
Materiais necessários: Livro 1 de língua inglesa e estojo completo. 
1- Realizar a correção do exercício 2 da página 33. 
2- “His, her e our” - Estudo dos possessivos e seus usos. 
3- Realizar os exercícios de 1 a 3 das páginas 35 e 36. 
 
 

1-Realizar o exercício 4 da página 36. Orientação: Desenhar 
sua árvore genealógica: avós, pais, tios e primos.  
2- Realizar o “Alphabet game” da página 87. 
Orientação: Completar as lacunas das cartinhas formando as 
palavras. Observe que os nomes estão no verso das 
cartinhas. 
Como brincar: número de jogadores de 1 a 4. 
Embaralhe as cartas, distribua as cartas entre os jogadores 
e cada um coloca os pares formados na mesa com a face 
voltada para cima. Aquele que distribuiu as cartas deverá 
pegar uma carta do jogador que está ao seu lado (sem olhar) 
e se formar par deve colocar na mesa o par formado. O jogo 
termina quando todos os pares forem formados. 

14h55 - 15h15 INTERVALO     

15h15 - 15h50 
EDUCAÇÃO 

FÍSICA 
Ana Cláudia 

____ ____ 

ACERTE O ALVO DIFERENTE 
Materiais necessários: caixa de ovo (30 ovos), tinta guache colorida, 
pincel, 1 folha sulfite, lápis, bolinha de ping pong ou tirar do 
desodorante. 

 

15h55 - 16h30 
PORTUGUÊS 

Cida 
____ 

        
____ 

“Ciências em substituição a Português”. 
1- Terminar as atividades de Ciências da aula anterior. 
2- Correção de tarefas do dia anterior. 
-Exercícios em folha impressa P42 (Descubra o segredo e escreva 
outras…). 
-Exercícios em folha impressa P43 (Pinte as sílabas…). 
-Hora de leitura: Treinar a leitura da folha impressa L14 (O jardim 
de Ceci). 
- Exercícios em folha impressa M53 (Problemas). 
- Exercícios em folha impressa M54 (Trabalhando com centavos.). 

4- Exercícios em folha impressa P44 (Preencha o quadro…). 
5- Exercícios em folha impressa P45 (Junte as sílabas e forme 
palavras.). 
6 -Hora de leitura: treinar a leitura da folha impressa L14 
(Banco de palavras). 
7- Copiar as palavras da folha L14 (Banco de palavras), no 
caderno de caligrafia. 

16h35 - 17h 
INGLÊS 

Gabriela 
  

Livro 1 - Unidade 2 - “This is my family”. 
Materiais necessários: Livro 1 de língua inglesa e estojo completo. 
1- Realizar o exercício 2 da página 37. 
2-Revisão para a prova. 

 

 


