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 O que está organizado no AVA Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 

Professora 

TRILHAS DE APRENDIZAGEM 

Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

Semana  Data 

1
6

/0
4

 

13h00 - 13h55 HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e contagem 
de números.  
Conteúdo trabalhado: Linguagem oral e escrita, 
comparação, reconhecimento de letras em 
palavras, coordenação motora e controle corporal. 
Atividade I: “Meu corpo” 
Materiais necessários: Apostila pág. 76 e 77/ 
Adesivos do material complementar pág. 250.  
Proposta: Ao som da música “Boneca de lata” 
iremos explorar algumas partes do nosso corpo. 
Agora, com os adesivos do material complementar, 
a criança irá pensar em quais partes do corpo usou 
para brincar, e fará o registro em sua apostila.  
Atividade II: "Subtração" 
Materiais necessários: Folha de atividade/ 
Materiais alternativos (lápis de cor, carrinhos, 
bonecas, canetinhas…) 
Proposta: Vamos treinar a subtração 
primeiramente com os materiais alternativos. E 
então, faremos a ligação das subtrações aos 
resultados corretos.  

Atividade: “Pesquisa” 
Materiais necessários: Vídeo que será 
enviado após a aula/ caderno com 
pauta/ material para escrita.  
Proposta: Assista o vídeo e faça uma 
pesquisa detalhada sobre o tema 
apresentado e copie em seu caderno o 
que entendeu.  

13h55 - 14h20 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
___ ___ Expressão corporal e movimento das  

partes do corpo. 
 

 


