
FICHA DE ORGANIZAÇÃO DAS AULAS on-line 

1º ano EF 

 O que está organizado no AVA Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 
Componente 

TRILHAS DE APRENDIZAGEM 
Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

Semana  Data  

1
9

/0
2

 

13h00 - 13h35 
MATEMÁTICA 

Milena 
___ ___ 

Livro 1 - Unidade 1 - “O mercado e as posições.” 
Material necessário: Apostila de Matemática, estojo 
completo e folha impressa M7 e M8.  
1- O que eu aprendi: Apostila página 27. 
2- Folha impressa M7: Descubra a chave que abre 
cada cadeado resolvendo as adições. 

Material necessário: Estojo completo e 
folha impressa M10. 
1- Folha impressa M10: O que vem 
antes e o que vem depois? 

13h40 - 14h15 
MATEMÁTICA 

Milena 
___ ___ 3- Folha impressa M8: resolva as subtrações abaixo.  

14h20 - 14h55 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
___ ___ 

Atividade psicomotora 
Materiais necessários: 12 pares de sapatos 
podendo ser: chinelo, tênis, sandália, entre outros. 

 

14h55 - 15h15 INTERVALO     

15h15 - 15h50 
ARTE 

Milena 
___ ___ 

Livro 1 - Unidade 1 - “A arte de brincar.” 
Material necessário: Apostila de arte, estojo 
completo, caderno de desenho, tinta guache e 
pincel. 
1- Conecte o assunto: Apostila página 20. 
2- O que eu aprendi: Apostila página 21. 

 

15h55 - 16h30 
ARTE 

Milena 
___ ___ 

3- Registre por meio de um desenho com tinta o que 
aprendeu na unidade 1. 

 

 

 

 


