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O que está organizado no 
AVA 

Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 

Professora 

TRILHA DE APRENDIZAGEM 

Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

Semana  Data 

1
1

/0
2

 

13h00 - 14h20 HÉLEN ___ ___ 

Rotina: Chamadinha/ Tempo/ Alfabeto e 
contagem de números.  
Conteúdo trabalhado: Escrita, escolha, 
desenho gráfico, numerais e observação.  
Atividade I: “Meus colegas” 
Materiais necessários: Apostila pág. 16/ 
Material para escrita. 
Proposta: Para a realização dessa atividade, 
iremos observar a ficha de chamada da 
turma e fazer a escolha de três colegas, para 
então escrever esses nomes nos espaços 
destinados à isso em sua apostila.  
Atividade II: “Recorte” 
Materiais necessários: Folha de atividade/ 
Material para desenho e tesoura.  
Proposta: Trabalharemos as nossas 
habilidades motoras colorindo os carrinhos e 
recortando o caminho em que os carrinhos 
deverão percorrer. Faça com muita atenção! 

Atividade: “Este sou eu” 
Materiais necessários: Vídeo que será 
enviado após a aula/ livro “Meus registros de 
desenho e escrita” 
Proposta: Assista o vídeo e registre em seu 
livro! 

 


