
FICHA DE ORGANIZAÇÃO DAS AULAS on-line 

1º ano EF 

 O que está organizado no AVA Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 
Componente 

TRILHAS DE APRENDIZAGEM 
Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

Semana  Data  

1
9

/0
3

 

13h00 - 13h35 
MATEMÁTICA 

Milena 
___ ___ 

Material necessário: Folha da Atividade Avaliativa 
de Matemática e estojo completo. 
1- Atividades de rotina (Exploração do calendário, 
roda de história, quadro de tempo, chamada 
cantada). 
2- Atividade Avaliativa de Matemática. 

 

13h40 - 14h15 
MATEMÁTICA 

Milena 
___ ___ 

3- Cálculo mental. 
4- Leitura de fichas de palavras e famílias silábicas. 

 

14h20 - 14h55 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
___ ___ Yoga Kids  

14h55 - 15h15 INTERVALO     

15h15 - 15h50 
ARTE 

Milena 
___ ___ 

Material necessário: Folha impressa A1, estojo 
completo, tinta guache, pincel e caderno de 
desenho. 
1- Folha impressa A1- Pinte a flor seguindo a 
legenda de cores e formas. 

 

15h55 - 16h30 
ARTE 

Milena 
___ ___ 

2- Atividade no caderno de desenho- Crie um 
desenho com pincel e tinta guache utilizando 
apenas as cores primárias (Amarelo, vermelho, 
verde e azul). 

 

 

 

 


