
FICHA DE ORGANIZAÇÃO DAS AULAS on-line 

1º ano EF 

 O que está organizado no AVA Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 
Componente 

TRILHAS DE APRENDIZAGEM 
Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

Semana  Data  

2
4

/0
3

 

13h00 - 13h35 
CIÊNCIAS 

Milena 
___ ___ 

Livro 1- unidade 2- Conhecendo meu corpo. 
Material necessário- Folha impressa da atividade 
avaliativa de Ciências, apostila de Ciências e estojo 
completo. 
1- Atividades de rotina (Exploração do calendário, 
roda de história, quadro de tempo, chamada 
cantada). 
2- Atividade avaliativa de Ciências. 

 

13h40 - 14h15 
CIÊNCIAS 

Milena 
___ ___ 

3- Mais ação- Apostila página 39. 
4- A brincadeira é…- Página 40.  

 

14h20 - 14h55 
MATEMÁTICA 

Milena 
___ ___ 

Material necessário- Folha impressa M25, M30 e 
estojo completo. 
1- Folha impressa M25- Calcule e pinte o resultado 
de acordo com a legenda. 
2- Folha impressa M30- Resolva os problemas. 

Material necessário- Folha impressa 
M29 e estojo completo. 
1- Folha impressa M29- Resolva os 
problemas através da observação dos 
desenhos. 

14h55 - 15h15 INTERVALO     

15h15 - 15h50 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
___ ___ 

ATIVIDADES CIRCENSES 
Material necessário: 2 sacolas de supermercado, 2 
bolinhas de tamanho pequeno (bolinha de piscina 
de bolinha; tênis; meias ou até mesmo de papel). 
Obs.: quem tiver algum adereço circense como 
peruca, nariz de palhaço, roupa etc. pode usar 
durante a aula. 

 

15h55 - 16h30 
MATEMÁTICA 

Milena 
___ ___ Continuação da aula de Matemática.  

 

 

 


