
FICHA DE ORGANIZAÇÃO DAS AULAS 

1º ano EF 

 O que está organizado no AVA Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 
Componente 

TRILHAS DE APRENDIZAGEM 
Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

Semana  Data  

1
3

/0
9

 

13h00 - 13h50 
MÚSICA 
Marcela 

___ ___ 

MEU CORPO UM INSTRUMENTO MUSICAL 
1- Nessa aula vamos descobrir como e onde 
podemos fazer os sons do nosso corpo. 
2- Brincadeira (Quem sou eu?) 

 

13h50 - 14h40 
PORTUGUÊS 

Milena 
___ ___ 

Livro 2- Unidade 7- “Quanto vale um amigo” 
Material necessário: Apostila de língua portuguesa, 
estojo completo, apostila praticando a escrita, folha 
impressa P144, folha de leitura impressa. 
1- Atividades de rotina. 
2- Atividade na apostila praticando a escrita. 
3- Leitura em folha impressa. 

Material necessário: Folha de leitura 
impressa, caderno de brochura com 
pauta e estojo completo. 
1- Estudar leitura em folha impressa. 
2- Copiar no caderno com letra cursiva 
a leitura estudada. 

14h40 - 15h25 
PORTUGUÊS 

Milena 
___ ___ 

4- Atividades complementares- Apostila páginas 
177 a 179. 
5- Interpretação de imagem- Folha 144. 

 

15h35 - 15h50 INTERVALO     

15h50 - 16h40 
INGLÊS 

Gabriela 
___ ___ 

Livro 2 - Unidade 5 - “At recess”. 
Material necessário: Livro 2 de língua inglesa e 
estojo completo. 
1- Realizar o “This I know” da página 23. 
2- Exercício 1 da página 25. 
3- Exercício 2 da página 26. 
4- Exercício 3 da página 27. 

1- Realizar o exercício 1 da página 31. 

16h40 - 17h15 
MATEMÁTICA 

Milena 
___ ___ 

Material necessário: Folha impressa M108, M110 e 
estojo completo. 
1- Calcule as subtrações- Folha M108. 
2- Situações- problemas- Folha M110. 

 

 

 

 


