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13h00 - 13h50 
REGENTE 
Christiane 

Livro 1- Unidade 2- “Corpo humano: Somos todos diferentes.” 
Material necessário: Apostila e estojo completo. 
1- Rotina diária. 
2- Apostila- Página 73. 

1- Mamães, por favor, mandem seus filhos com tênis 
de cadarço para atividade de alinhavo e como 
amarrar meu tênis. 
2- Fazer atividade em folha impressa: Atividade da 
letra “B”. 
3- Assista o vídeo abaixo: 
As Letras Falam 

13h50 - 14h40 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
Brincadeira: Vendedores de frutas.  

14h40 – 15h15 
REGENTE 
Christiane 

3- Atividade em folha impressa: Família silábica do B e letra B.  

15h15 - 15h45 INTERVALO   

15h45 - 16h35 
REGENTE 
Christiane 

4- Caderno sem pauta: Coordenação motora fina.  

16h35 – 17h15 
REGENTE 
Christiane 

5- Música: Percepção auditiva.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pluVGdVNinU

