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13h00 - 13h50 
REGENTE 
Tainara 

Rotina: quantos somos, cores, ajudante do dia, figuras 
geométricas, tempo, chamadinha, calendário, 
reconhecimento da letra inicial do nome. 

 

13h50 - 14h45 
REGENTE 
Tainara 

Hora da história: 
Desenvolvendo a escuta através da história. 

 

14h45 - 15h15 INTERVALO   

15h15 - 15h50 
REGENTE 
Tainara 

Projeto: -Corpo em crescimento: Olha o que eu faço! 
Quem está dentro da barriga? 
1-Apresentar às crianças imagens das fases da gravidez de 
uma mulher. 
2-Conversar com as crianças sobre o que os bebês fazem 
quando estão dentro da barriga, estimulando-as a refletir e 
comentar com os colegas se eles se mexem, falam, dormem, 
o que e como comem etc.  

 

15h50 - 16h30 
REGENTE 
Tainara 

Coordenação motora fina: 
Trabalhando o movimento de pinça e cores. 

 

16h30 – 17h15 
REGENTE 
Tainara 

Parque: 
Escorregador - desenvolve as habilidades motoras, o controle 
do corpo, o equilíbrio e coordenação. 

 

 

 


