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13h00 - 13h50 
PORTUGUÊS 

Milena 

Material necessário- Folha de leitura. 
1- Atividades de rotina. 
2- Leitura em folha impressa. 
3- Correção da tarefa.   

Material necessário- Folha de leitura impressa, estojo 
completo e caderno de caligrafia de pauta verde. 
1- Estudar leitura em folha impressa. 
2- Atividades de coordenação motora fina no caderno 
de caligrafia de pauta verde.  

13h50 - 14h40 
CIÊNCIAS 

Milena 

Livro 1- Unidade 5- O dia, a noite e as atividades dos seres 
humanos. 
Material necessário- Apostila de ciências e estojo completo. 
1- Mãos à obra- Páginas 100 a 105. 
2- O que eu aprendi- Página 106. 

Livro 1- Unidade 5- O dia, a noite e as atividades dos 
seres humanos.  
1- Atividades complementares- Páginas 123 a 126.  

14h40 - 15h25 
CIÊNCIAS 

Milena 
Continuação da aula de ciências.  

15h25 - 15h50 INTERVALO   

15h50 - 16h40 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
Ritmo e expressão.  

16h40 - 17h30 
INGLÊS 

Gabriela 

Livro 1 - Unidade 3 - “My school court”. 
Materiais necessários: Livro 1 de inglês, caderno e estojo 
completo. 
1- “Listening” sobre sports e games. 
2- Atividade extra sobre “Family”. 

1- Assista o vídeo abaixo: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=NVEzzzia8Yo    
(Family Members Song for Kids! - ESL English Learning 
Song) 
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