
FICHA DE ORGANIZAÇÃO DAS AULAS 

JARDIM I – GRESSUS 4 

 Orientação do professor para os alunos TAREFA 

Aula do 

dia 

Horário da 

aula 
Professora Conteúdo trabalhado em sala Atividades propostas 

0
3

/0
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13h00 - 13h50 
REGENTE 

Hélen 

Rotina: 
1-Organizando o calendário. 
2-Alfabeto. 
3- Observação e escrita de como está o tempo. 
4- Cantigas de roda.  
5- Hora da história.  

 

13h50 - 14h40 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Ana Cláudia 
Ritmo e expressão corporal.  

14h40 – 15h00 
REGENTE 

Hélen 
Musicalização com chocalhos e partes do corpo.   

15h00 - 15h30 INTERVALO   

15h30 - 16h30 
REGENTE 

Hélen 

Atividade em folha: 
Alimentação saudável _ 
1- Escrita de nomes dos alimentos. 
2-Contagem de letras. 
3-Registro numérico.  

 

16h30 – 17h15 
REGENTE 

Hélen 

Livro 1 - Unidade 2- Olhe aqui! Impressões e expressões.  
Materiais necessários: Apostila e estojo completo. 
1- Apostila pág. 99. 
2- Roda de conversa sobre a receita do lanche divertido. 
3- Expresse seu sentimento diante da receita.  

 

 

 


