
APLICATIVO APLICATIVO

7h00-7h50
Maria Cecília

ITINERÁRIO FORMATIVO
Energia – Apresentação das notas e dos trabalhos

Rever o conteúdo dado em sala e e fazer os exercícios propostos em 

aula

7h50-8h40
Mauro

FÍSICA FRENTE B

Volume 1

Capítulo 4 - Principais forças

pág. 169 a 184

Rever o conteúdo dado em sala e fazer os exercícios das pág. 180 a 

184

8h40-9h30
Gabriela 

INGLÊS

Volume 2 - Capítulo 1 - "On a daily"

1- Simple present

2- Realizar o exercício 4 da página 13

1- Assista o vídeo abaixo e realizar o exercício 5 da página 13

https://www.youtube.com/watch?v=rfPw-_wRxyY    (SIMPLE 

PRESENT | Resumo de Inglês para o Enem)

9h30-9h50 intervalo intervalo intervalo

9h50-10h40
Benê 

BIOLOGIA FRENTE B
Livro 2 - Frente B - Cap. 1 Conceitos Fundamentais + Cap. 2 Fluxo de energia exercícios pág. 92 e 93

10h40-11h30
Cecília

GEOGRAFIA
Apostila 02 – Frente A – Cap. 01 – Formação, uso e conservação de solos – pág. 10

Rever o conteúdo dado em sala e e fazer os exercícios propostos em 

aula

11h30-11h40 intervalo intervalo intervalo

11h40-12h30
Elaine

MATEMÁTICA FRENTE A

Volume 2 - Capítulo 1

Função quadrática ou função polinomial do 2° grau 

Interseções do gráfico da função quadrática com os eixos coordenados (páginas 15 e 16) 

Soma e produto das raízes e forma fatorada do trinômio (páginas 18 e 19)

Rever o conteúdo dado em aula e fazer os exercícios indicados em 

aula.

12h30-13h20
Elaine

MATEMÁTICA FRENTE A

Volume 2 - Capítulo 1

Função quadrática ou função polinomial do 2° grau 

Interseções do gráfico da função quadrática com os eixos coordenados (páginas 15 e 16) 

Soma e produto das raízes e forma fatorada do trinômio (páginas 18 e 19)

Rever o conteúdo dado em aula e fazer os exercícios indicados em 

aula.
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