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13h00 - 13h50 
PORTUGUÊS 

Milena 

Material necessário: Estojo completo. 
1- Atividades de rotina 
2- Atividades de alfabetização. 

Material necessário: Caderno de caligrafia pauta verde 
e estojo completo. 
1- Atividades de coordenação motora fina no caderno 
de pauta verde. 

13h50 - 14h40 
HISTÓRIA 

Milena 

Livro 1- Unidade 2- “ A vida em transformação” 
Material necessário: Apostila de história, revista que contenha 
imagens de pessoas em várias fases da vida para recorte (caso 
não tenha revista poderá trazer as imagens impressas) e estojo 
completo. 
1- O que eu sei!- Páginas 30 e 31. 
2- Ideias em construção- Páginas 32 e 33. 

 

14h40 - 15h25 
HISTÓRIA 

Milena 
3- Produção de cartazes sobre o tema.  

15h25 - 15h50 INTERVALO   

15h50 - 16h40 
MATEMÁTICA 

Milena 

Livro 1- Unidade 2- “os números no dia a dia” 
Material necessário: Apostila de matemática, revista que 
contenha os números de 0 a 9 para recorte (caso não tenha 
revista poderá trazer os números impressos) e estojo 
completo. 
1- Algarismos- Página 36. 
2- A matemática no dia a dia- Página 37. 

Material necessário: Folha impressa enviada pela 
professora. 
1- Folha impressa- Efetue os fatos e pinte de acordo 
com a legenda. 

16h40 - 17h30 
MATEMÁTICA 

Milena 
3- Atividades orais de cálculo mental.  

 

 

 


