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13h00 - 13h50 
REGENTE 

Hélen 

Rotina: 
1-Organizando o calendário. 
2-Alfabeto e como está o tempo. 
3- Música: Cantigas de roda.  

Material complementar pág. 181. 
1- Lembre-se da história João e Maria. 
2- Use a imaginação e desenhe uma trilha.  

13h50 - 14h40 
REGENTE 

Hélen 

Hora da história _ Projeto leitura: 
1-      Interpretação da história. 
2-     Explorando o autor do texto.  

 

14h40 – 15h00 
REGENTE 

Hélen 

Livro 1 - Unidade 1- Eu, você e nós.  
Materiais necessários: Apostila e estojo completo. 
1. Apostila página 45. 
2- Andando em trilha.  
3- Contagem de pedrinhas.  

 

15h00 - 15h30 INTERVALO   

15h30 - 16h30 
REGENTE 

Hélen 
Atividade em folha: Coordenação motora fina - Cobrindo 
pontilhados.  

 

16h30 – 17h15 
REGENTE 

Hélen 
Parque: Coordenação motora grossa e interação social.   

 

 


