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13h00 - 13h50 
REGENTE 
Tainara 

1-Rotina: chamadinha, quantos somos, ajudante do dia, 
tempo, cores, formas geométricas, calendário, 
2-Reconhecimento da inicial do nome. 

 

13h50 - 14h45 
REGENTE 
Tainara 

Hora da História: 
1-Reconhecimento das emoções através da história. 

 

14h45 - 15h15 INTERVALO   

15h15 - 15h50 
REGENTE 
Tainara 

Projeto: -Corpo em movimento: olha o que eu faço! 
1-Vamos nos movimentar? 
2-Faça os movimentos que a professora vai fazer. 

 

15h50 - 16h30 
REGENTE 
Tainara 

Atividade em folha. 
Conhecimento da primeira letra do nome: 
1-Utilizaremos a técnica de pintura com tinta, folha e fita 
crepe. 
2-Desenhe a primeira letra do nome de cada criança na folha 
com a fita crepe e inicie a pintura. 

 

16h30 – 17h15 
REGENTE 
Tainara 

Parque: 
1-Coordenação motora grossa correr, saltar, pular. 

 

 

 


