
Arremesso com bolas: desenvolvendo  sua coordenação motora, agilidade, 

atenção e concentração, aguçando também a sua força.
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REGENTE

Tainara

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM SALA  DE AULA PARA CASA

Acolhida com brinquedos.

LANCHE E ESCOVAÇÃO

EDUCAÇÃO FÍSICA

Tainara

Coordenação motora grossa: Andar sobre a linha, trabalhando o equilíbrio e sua 

concentração.

REGENTE

Tainara

BRINQUEDOTECA

Leitura de imagens: estimulando a aprender a ler, interpretar o mundo a sua 

volta e a imaginação .
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Tainara

REGENTE

Tainara
Rotina: Chamadinha, ajudante do dia, quantos somos, tempo, musicalização.

COMPONENTE


